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Glúten

2 Krustazeoak 
Crustáceos

3 Arrautza 
Huevos

4 Arraina 
Pescado

5 Kakahueteak 
Cacahuetes

6 Soja 
Soja

7 Esnea 
Leche

8 Fruitu lehorrak 
Frutos de cáscara 

9 Apioa 
Apio

10 Mostaza 
Mostaza

11 Sesamo-haziak 
Granos de sésamo

12 Sufre dioxidoa eta sulfitoak 
Dióxido de azufre y sulfitos

13 Moluskuak 
Moluscos

14 Altramuzak 
Altramuces

* begetak 
   vegetas 

** beganoak
   veganos
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Nafarroako hestekien taula 
Tabla de embutidos de Navarra

Kaparrosoko kukuluak plantxan garaiko arrain marinatua 
eta tomate oliozpinarekin 
Cogollos de Caparroso a la plancha con pescado marinado de temporada 
y vinagreta de tomate

4

Garaiko barazki menestra Maskarada kokospearekin  
Menestra de verduras de temporada con papada de Maskarada 

1

Nafar eltzea: Etxarriko «ttoporra», aza, txorizoa eta barazki odolkia 
Puchero navarro: “ttoporra” de Etxarri, berza, morcilla de verdura y chorizo 

**

Perretxikoen duxellearekin eginiko lasagna, pesto gorria eta jauregia gazta  
Lasaña de duxelle de setas con pesto rojo y crujiente de queso 

1 / 7 / 8 
*

Ardi Latxaren gisatua, Munarrizeko patatekin eta ozpinetako entsaladarekin 
Estofado de Oveja Latxa con patatas de Munarriz y ensalada de encurtidos 

Txerri hanken lingotea bere saltsarekin 
Lingote de manitas de ministro con su salsa

1

Txipiroiak plantxan, all-i-oli eta piperrada
Chipirones a la plancha con all-i-oli y guarnición Pelayo

3 / 4
 

Bakailaoa: ajoarrieroa, brandada, pil pila eta kurruskaria 
Bacalao: ajoarriero, con brandada, su pil pil y crujiente

4/ 7

Gure Baclava 
Baclava de la casa

1 
*

Torrija karamelizatua krema ingelesa eta bainila izozkia 
Torrija caramelizada con salsa inglesa y helado de vainilla

1 / 3 / 7 
*

Browniea masusta izozkiarekin  
Brownie con helado de frambuesa 

1 / 3 / 7 
/ 8 
*

Etxeko TiraMuxuku  
TiraMuxuku casero

1 / 3 / 7 
*

Jauregia yogurta txokolate txuriaren muesliarekin  
Yogur Jauregia con muesli de chocolate blanco, avena y pipas 

1 / 7 / 8 
*

Krema, sagarra eta fruitu gorrien hojaldrea  
Hojaldre con crema, manzana y frutos rojos 

1 / 3 / 7 
*

Aperitivo: Busti

Badira alternatiba beganoak partekatzeko diren plater guztietarako
Hay alternativas veganas para todos los entrantes
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Ardo gaztea Vino tinto Ochoa Nude Sagardoa Sidra Larraldea

Ardo txuria Vino blanco Ochoa Lias Sagar zukua Zumo de manzana Perkatzenea

Ardo gorria Vino rosado Egiarte

Arrasate Glutenik gabeko ogia	 1,00 €
Pan sin glúten Arrasate

36,00 €


